
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Positief voor je gezondheid! 
 

Een training waarin de basiselementen van de  

energetische werking van lichaam, geest en het bewustzijn worden uitgelegd.  

 

Inzichten in het eigen natuurlijke energiesysteem kunnen een positieve bijdrage geven aan de eigen 

gezondheid. De training bestaat uit twee avonden. 

 

In de training worden de volgende onderdelen besproken:  

 De aura, deze bestaat uit een aantal energielagen die o.a. sturing geven aan de verwerking 

van emoties, prikkels en het afgeven en ontvangen van signalen. 

 De chakra’s, zij brengen energie in het lichaam en verdelen dit o.a. naar de organen en 

lichaamscellen. 

 De haralijn, de verbindingslijn tussen de mens, kosmos, aarde, ziel en wie we zijn als mens. 

 Bewustzijn, het vermogen van het waarnemen met onze zintuigen. De kracht van de 

zintuigen en een kleine uitleg over HSP. 

 

Kosten: € 60,00 inclusief BTW. 

Datum: 10 en 24 februari. Tijd: 19.30 tot 21.45 

De training vindt plaats in de praktijk op de Lisdodde 7, Drachten.  

 

Jellie van der Vliet 

Natuurgeneeskundig energetisch therapeut® 

www.jellievandervliet.nl  

Voor aanmelding kunt u gebruik maken van het contactformulier.  

http://www.jellievandervliet.nl/

